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Capitulo 1

Del propésito de este reglamento
Articulo 1: Como Organo rector de las Asdciaciones, Clubes v Escuelas de Gimnasia y

Afines, aﬁiiadas a 1a Federacion Deportiva de Gimmnasia y Afines, para la  practica de la
gimnasia a nivel na@io?i“’a}mﬁ a1a vez como representante de Costa Rica a nivel Nacional e
Infernacional en toda en todas las disciplinas de la Gimnasia, a saber Gimnasia Artistica
Femenina y Masculina GAM- GAF, Gimnasia Ritmica Deportiva GRD, Gimnasia
Aerobica Deportiva GAD, Gimnasia General GG, Gimnasia Acrobatica, (imnasia
Trampohn Cama Flastica, la Federacién Deportiva de Gimnasia y Afines (en adelante la
Federacion) promulga el siguiente reglamento para cumplir con lo establecido en la Ley
siete mil ochocientos. Este reglamentd busca definir las reglas que la Federacion seguird en
los temas relacionadc)s' con la afiliacién, las competencias a nivel nacional e internacional,
Régimen disciplinario, Control de Dopaje, Reglamento de integracion de las Selecciones
MNacionales, asi como los avales que se otorgaran a las delegaciones que nos representaran
en las diferentes disciplinas de la Gimnasia, a nivel Internacional, en Eventos del ciclo
Olimpico, Eventos avalados por la Federacién Internacional de Gimnasia como de la
Unién Panamericana de Gimnasia v demdas Organismos Internacionales de (imnasia y Sus
disciplinas. Este Reglamento se ha establecido conforme a los Estatutos de la Federacidn
Deportiva de Gimnasia y Afines. Por lo fanto, si por cualquier razon, un Articulo dei
Reglamento se encuentra en contradiceion con un articulo de los Hstatutos, prevalece el
- sentido y la interpretacién de estos uitimos, el texto del reglamento Técnico debe adaptarse

-consecuentemente.

Capitulo 11

De la afiliacién a la Federacion

ﬁuﬁcuioslii"-AI ser la Federacién el ente rector del deporte de la gimnasia en Cosia Rica,
cualquier organizacién que desee participar con una delegacion deportiva en eventos y
competencias en el 4mbito nacional o internacional en forma organizada debera cstar
afiliada a la Federacién de Gimnasia de Costa Rica, cumpliendo con lo establecido en el
Articulo Sétimo de los Estatutos de la Federacion.
Articulo TIT: Las disciplinas cuyo desarrollo competen a la Federacidn son las siguienies:

—~ Gimnasia Artistica Masculina

—  (imnasia Artistica Femenina

— Gimnasia Ritmica Deportiva

—  Trampolin

—  Gimnasia Aercbica Deportilva

~  {yimnasia General

— Gimnasia Acrobatica




Capitulo 1
Del propésito de este reglamento

Articulo 1: Como O{g_ano rector de las Asociaciones, Clubes v Fscuelas de Gumnasia y

Afines, afiliadas a la Federacion Deportiva de Gimnasia y Afines, para la  practica de la
gimnasia a nivel nacional v a la vez como representante de Costa Rica a nivel Nacional e
Internacional en toda en todas las disciplinas de la Gimnasia, a saber Gimnasia A_i*ﬁsftica
Femenina y Masculing GAM- GAF, Gimnasia Ritmica Deportiva GRDY, Gimnasia

Acrdbica Deportiva GAD, Gimnasia General GG, (Gimnasia Acrobatica, Gimnasia

Trampolin, Cama Blastica, Ia Pederacién Deportiva de Gimnasia v Afines (en adelante la

Federacién) promulga el sxgmeme reglamento para cumplir con lo establecido en la Ley

siete mil ochocientos. Este reglamento busca definir las reglas que la Federacion seguira en

los temas relacionados con la afi liacton, las competencias a nivel nacional e Internacional,

Régimen disciplinario, Control de i)op'lpu Reglamento de integracion de las Selecciones

Naeionales, asi como los avales que se otorgaran a las delegaciones que nos representaran

en Ias diferentes disciplinas de Ja Uimnasia, a nivel Internacional, en Eventos del ciclo

Olimpico, Eventos avalados por la Federacién Internacional de Gimnasia como de la

Unién Panamericana de Gimnasia demas Orgsanismos Internacionales de Gimnasia v sus
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disciplinas. Este Reglamento se ha establecido conforme a los Estatutos de la Federacion

- Deporiiva de Gimnasia v Afines. Por lo tanto, si por cualquier razén, un Articulo del

_---Reglam@nto S encuenira en contradiccidn con un articulo de los Estatutos, prevalece el

' Sent1d0 ¥ la interpretacién de estos ultimos, el texto del reglamento Técnico debe adaptarse
.consecuentemente

Capfitulo II

De la afiliacién a la Federacién

_Amculo H "Al ser la Federacion el ente rector del deporte de la gimnasia en Costa Rica,

cualquler orgamzacmn que desee participar con una delegacion deportiva en eventos y

Gompeten(:las en el ambito nacional o internacional en forma orgamzada deberd estar

afiliada a la Federacidn de Gimnasia de Costa Rica, cumpliendo con lo establecido en ef

Articulo Sétimo de los Hstatutos de la Federacidn,

Articulo III: Las disciplinas cuyo desarrollo competen a la Federacién son las siguientes:

— Cimnasia Artistica Masculina

— Gimnasia Artistica Femenina

— Gimnasia Ritmica Deportiva

—  Trampolin

— Gimnasia Aerdbica Deportiva

—  Gimmnasia General
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Articulo TV: Comeo requisito indispensable para afiliarse a la Vederacion la persona juridica

eberd dedicarse a la promocién, practica y/o defensa de 1a gimnasia dentro de alguna de

Ias dlsmphnas estipuladas en el Amr’u}o #3 de este reglamento,

~Articulo V' Al afiliarse las Asomacmnes Deportivas de Gimnasia, Clubes v Escuelas de

Gimnasia, se compmme,ten a cumplir con los deberes Establecidos en el Articulo Décimo

de los Hstatutos de La Federacién, ademas de las siguientes disposiciones:
e Acatar los estatutos v Reglamentos de la Federacién de Gimnasia de Costa Rica

® Acatar las disposiciones v acuerdos  emanados de la Junta Directiva de Ia

Federacion,

*  Apoyar a la Federacion en fas actividades que ésta desarrolle para la promocion de

la Gimnasia.en todas sus disciplinas en Cosla Rica v a nivel internacional.

s Aportar las cuotas de afiliacién solicitadas por la Federacién.

Someterse  al régimen disciplinario  deportivo regido por el Reglamento

Disciplinario de la Federacién, los Reglamentos establecidos por la Federacion

Internacional de Gimnasia,

Cumplir fielmente con las obligaciones laborales con log entrenadores vy demds

erapleados.

‘: e Garantizar y cumplir con la seguridad v salud de los atletas que practican la

disciplina de la gimnasia, inseritos en sus Imstituciones.
Brindar todas las facilidades en el desarrollo de un sistema de control de dopaje de
Jos deportistas de alto rendimiento.
¢ Acatar todos los reglamentos disciplinarios establecidos en este reglamento con
respecto a la discipling, seguridad ¥ control de violencia en log diferentes
Campeonatos, Torneos, Chequeos de Control, Festivales y otras actividades de |
:( Gimnasia y sus disciplinas, avaladas por la Federacidn. o
: » Deberdn ceder en préstamo a sus atletas, que participen en las Selecciones

MNacionales que representaran al ais en competencias oficiales.
q 1Y

Acatar lo dispuesto en el Reglamento Técnico v Estatutos de Iz Federacidn

Internacional de Gimnasia,

Acatar lo dispuesto por la Ley siete mil ochocientos y laley de Asociaciones y sus
Reformas.

Estar inserito y reconocido por el ICODER, como asociaciones deportivas.

Articulo VI: Para inscripeién de atletas federados, jueces, entrenadores, las asociaciones

federadas deben presentar los siguientes documentos:

Formulario provisto por la Federacién debidamente lleno,

Presentar un documento de identidad vigente reconocido oficialmente {(cédula de

idenﬁida@a cedula de residencia, Tarjeta de Identificacién de menores (TIM) o

certificado de nacimiento)




e

' '_:("juota de inscripeidn aprobada por la Federacion.
* Gimnasta ( curriculo deportivo)

“Entrenador {Curriculo v/o certificados de cursos)

W =

Juez (Certificado que lo/la acredite como juez/a)

‘Una Asociacién Federada, puede regisirar a sus atletas, entrenadores, jueces con més de

e T . . .. .
tina categoria, hasta un maxime de dos, si cumpliera con los requisitos estipulados para

- ¢ada una, sin embargo deberd tramitar cada solicitud independientemente.

Articulo V_H.: La Junta Directiva revisard las solicitudes y verificard que se cumplan los
requisitos establecidos. Una vez comprobados los requisitos la Junta Directiva debera
aceptar la afiliacién. En caso contrario deberd rechazarla e indicar las razones por las cuales
la afiliacion fue rechazada. Todas estas resoluciones deben quedar registradas en el libro de
Actas de la Federacion. La Junta Directiva tiene 15 dias de tiempo para resolver cualquier

solicitud y comunicarla al solicitante.

Articulo VHI: En caso de aprobar 1a afiliacién la Federacion extendera un documento
(cédula deportiva) demostrando que el portador estd afiliado a la federacién, éste debera ser

presentado en cualquier evento oficial.

Articulo IX: Las organizaciones afiliadas estan obligadas a afiliar a todos sus gimnastas,
entrenadores y jueces, y deberdn de presentar un reporte de membresia en forma trimestral

utilizando el formato que para tal fin provee la federacién.

..:Articuio Ko Cualquier ente afiliado a la federacién (Asociacionss, clubes, técnicos,
= 'directivos, jueces y gimnastas) conservard tras su afiliacidén su personerfa juridica,
'_-'patrimonio propio v diferenciado, su presupuesto y su régimen juridico particular; sin
' 'é'mbargo la federacidn controlara las subvenciones, préstamos de equipo o donaciones que

~ cualquiera de estas reciba de ella.

Aﬁi’éulo X1:'Son derechos de las Asociaciones Federadas los establecidos en el Articulo

Noveno de los Estatutos de 1a Federacién ademas de:

— Recibir tutela de la federacion respecto a sus legitimos intereses deportivos.

— Percibir atencion y asistencia téenica de la federacion.

Participar en las Competencias, Festivales, de cardcter oficial Nacionales e

Internacionales una vez solicitado y aprobado el aval por parte de la Junta Directiva

de la Federacién.

— Organizar eventos tanto nacionales como internacionales, una vez solicitado y

aprobado el aval para su realizacion.

—- Dotar al pais de atletas que integren las diferentes Selecciones Nacionales que

representaran al pafs.




* Participar de los Cursos de Capacitacion cuando los organiza, la Federacion de

Gimnasia.

_Capitulo TIT

Articulo XI: ¥nd Aseciacion Federada, que no campia con ¢l pago de sus cuotas u
otras obligaciones financieras, como es el pago de su cuota anual, puede ser
Desafiliada. Una Asociacion también puede ser suspendida por algunas de las
razones incluidas en el Articulo Octavo de los Estatutos de la Federacion.

Falta grave de los Estatutos o Reglamentos de la Federacion.

Perjuicioc grave para la Federacidén y otra Asociaciones, Clubes o Escuelas
Federadas. .

Desinterés completo por las actividades de la Federacion, o

Palabras rudas o insolentes, gestos y/o actos rudos o insolentes contra las
autoridades de la Federacidn, Comités Técnicos, Atletas, u otras Asociaciones,
Escuelas o Clubes Federados.

Incumplimiento de sus actividades financieras {otra que 1o sea pagar su cuota anual
a la Federacidn).

[nvolucrarse en actividades ilicitas.

Incumplimiento de las directrices y medidas anti dopage.

Injustificable falta de honor en los acuerdos con otras Ascciaciones, ejemplo

incumplimiento con los acuerdos de competicion,

Consecuenecias de la Desafiliacion:

Sin derecho a voz v volo en las Asambleas Generales Ordinarias y Extraordinarias
de esta Federacion.
Sin derecho para hacer propuestas o candidaturas.

- Prohibicién para participar ¢ derecho a organizar cualquier competicion oficial de

o .  1a FIG, UPAG, ete, Eventos Nacionales e Internacionales organizados por esta

“Federacién, Eventos Regionales Internacionales del deporte de la Gimnasia en
todas sus disciplinas.

Sin derecho a participacién en competiciones o actividades con ofras Asociaciones

Federadas.

Para el trdmite v defensa de la desafiliacion de las asoclaciones federadas, se

observara el procedimiento establecido en el Articulo Octavo de los Estatutos de la

Federacidn.

Capitulo IV

De las competencias




[y

| .'AT'U'CU.IO XI: Toda Competencia, Torneo, Festival, del deporte de la Gimnasia, sea
: - Nacional o Internacional, en alguna de sus disciplinas, que una Asociacion Federada desee
'-...c'irganizar, y este al dia con el cumplimiento de deberes v en pleno goce de sus derechos con
la Federacidn, v en la que participe ‘més de na Asociacitn o club, deberd preseniar, ante
fa federacion, para obtener el aval los siguientes requisitos:
v s

Articulo XIV: La solicitud para la autorizacién de un evento Nacional o Internacional,
debera ser presentado ante la secretaria de la federacién con tres meses antes de la fecha de

la actividad, para su revisién v analisis.

Articulo XV: El contenido de la solicitud debera incluir los siguientes reguisitos:
—  Fecha v fugar del evento o

- Nombre del evento

— Extensién del evento (Disciplinas Participantes)

— Categorias y segmentos de edades plancadas

- Premiacién plancada

—  Horario de competencias propuesto

— Juez principal de la competencia

— Lista de jueces participantes

— Reglas bajo las cuales se va a regir el evento

— Procedimiento de apelaciones

—  {lubes/Asociaciones que se piensan invitar

- Cantidad esperada de participantes

' — Debera establecer los criterios téenicos de acuerdo a la disciplina de Gimnasia en

| que se competird establecidas en el Reglamento Oficial de la FIG, Unidn

Panamericana de Gimnasia o el Programa Nacional Técnico en que se competird.

- Monto de la cuota de inscripcion.

'_";'_Cuota de entrada al piblico

_.’-:-';i{'):fésé11tar ¢l presupuesto Financiero del Evento.

" Presentar el Plan Téenico a la Comisién Técnica Nacional,

— Presentar el Criterio Téenico de la disciplina respectiva en que se competira.

— Presentar antes de la primera quincena de octubre sus planes de irabajo donde se
indique la fecha del Evento que se desee Organizar, para aprobacién en Junia
Directiva e incluirlo en ¢l Plan de Trabajo de la Federacién, bajo ninguna
circunstancia se aceptaran Eventos que coincidan con las disciplinas de los
diferentes Campeonatos Nacionales que se establezcan en el afic y que estén
aprobados en el Plan de Trabajo, de ser asi se debe modificar la fecha del Evento
que esta organizando la Asociacién Federada, Clubes o Escuelas de Gimnasia dei

pais.




o

:_--'Articulo. XVI: La federacién tendrd un lapso de 15 dias para responder a la solicitud v
“tendra la potestad de solicitar informacién adicional si asi lo creyera conveniente. Una vez
_..E"que sea apiobada la federacion informara a la organizacion respectiva de su decision y le
.. “dara unt namero de identificacion & evento ¥ definird un representante de la federacién para

que se presente al evento.

-y .

Articulo XVII: Es deber de los organizadores asegurarse de que todos los participantes al
evento se encuentren debidamente afiliados a la federacidon al momento de la competencia.
Una vez cerrada la inscripeidn al evento debera ser enviada a la federacion un listado de las

delegaciones deportivas que participaran en el evento.

Articulo XVIII: El organizador deberéd-cancelar por concepto de Aval a la Federacion la
suma que la Junta Directiva estipule ya sea por cada participante inscrito en el evento, o un

monto global total.

Articulo XIX: Para que una competencia obtenga el aval de esta Federacidn, esta debera
cumplir con las especificaciones Técnicas establecidas en el Reglamento de la Federacién
Internacional de Gimnasia. Deberd tener definido el proceso de apelaciones en caso de que
sea necesario, de acuerdo al Reglamento Técnico de la federacion Iniernacional. El
representante de la federacion deberd ser miembro del comité de apelaciones de cualguier

evento oficial.

Articulo XX Con el fin de motivar a los glmnastas participantes cada categoria deberd,

- ofrecer una premiacién jusia.

Ariiculo XX Una vez concliido el evento se le debera enviar a la federacion los
‘tesultados oficiales del mismo. El plazo méximo para entregar este material son 5 dias

“habiles. Estos resultados seran incluidos en los registros de la federacion.

CAPITULO V

De los Campeonatos Nacionales en las diferentes Disciplinas

Articulo XXII: Los campeonatos Nacionales de Gimnasia, se llevardn a cabo en la fecha
que las Comisiones Técnicas de cada disciplina respectiva asi lo establezcan, v tienen
derecho a participar los y las atletas, jueces vy entrenadores, que pertenczean a una
Asociacién Federada, Club o Fscuela de Gimnasia Federada, v que se encuentre a derecho
con las obligaciones de la Federacién, siendo la Competencia mds importante del pais la
cual pretende la masificacién del deporte y la vitrina de los posibles talentos, futuros
integrantes de las Selecciones Nacionales del pafs, a evaluacién técnica de los jueces Y

entrenadores que integran cada Asociacidén federada. Es obligatorio para todas las

Asociaciones Federadas. Clihes v Fscuela de Ciimnasia. del nais mresentar ans




delegaciones deportivas y apoyvar estos Eventos. El costo de 1a cuota de inscripeiom serd
establecido por el Comité Organizador del Evento y 1a Junta Directiva de la Federacién.
s *‘r - -
— Deberd cada Asociacién Federada, Club o Escuela de Gimnasia, preseniar su

delegacion en los diferentes Campeonatos Nacionales que se organicen de acuerdo

iy -
a la disciplina respectiva que cada uno desarrolle.

[on

Se respetaran los horarios v pagos de inscripeidn de acuerdo a la convocatoria,

— La convocatoria serd enviada con cuatro meses de anticipacion para la preparacion
de los atletas.

- La fecha de cada Campeonato debers estar establecida en los planes de Trabajo de
cada afio de la Federacion.

— Salvo inconvenientes de fuerza ;‘inayor la fecha serd modificada previo consenso
Comité Técnico v Junta Directiva de la Federacitn, ¢ informar con suficiente
anticipacién a cada Asociacién Federada, Clubes v Escuelas de Gimnasia del pais.

— Las Asociaciones Federadas, Clubes o Escuelas de Gimnasia, que no participen en
estos Campeonatos Nacionales se exponen a las sanciones disciplinarias
establecidas en este Reglamento, en el Capitulo 11, Articulo X1, y la federacion
establecerd conjuntamente con el criterio Técnico el cardcter leve, grave y imuy
grave de las infracciones v de acuerdo a estos criterios se establecerdn las
sanciones.

— En cuanio al dopaje de los atletas, se estableceran las sanciones establecidas en ol
REGLAMENTO de La FEDERACION INTERNACIONAL DE GIMNASIA, v el
Comité Olimpico Nacional, con las consecuencias establecidas.

— Los y las atletas, gue estén preparados en edad de competicidn, e inscritos por las

asociaciones Pederadas, Clubes ¢ Escuelas de Gimnasia ¥ que no participen en las

Competencias Nacionales de las diferentes disciplinas, sin razén aparente alguna,

seran sancionados durante un lapse de uno a dos afios, segun el grado de la falta, de

no participar en Competencias Internacionales de la disciplina de (Gimnasia a la cual

pertenece,

~ Las delegaciones deportivas, pliblico que [as acompafian, que se presenien en las

Competencias Nacionales, v que incurran en actos, escandalosos, abucheos, actos

vandalicos, y que inciten a la agresion verbal o corporal. durante la realizacion del

Evento, por no estar de acuerdo con una nota o premiacién, serdn expulsados del

Evento y se aplicarn las sanciones respectivas.

- El Comité Técnico, de la disciplina respectiva del Evento estableceran al Programa

- de Competicion de acuerdo a cada disciplina en que se competirad,

— Las delegaciones deportivas estaran integradas por un Delegado, Atletas

participantes, Jueces, Entrenadores.

-~ Dentro del piso de competicién vnicamenie estaran los atletas y entrenadores de

cada disciplina, los delegados estardn en el 4rea asignada para estos por el Comité




—  El publico debera ser respetuoso en todo momento de las delegaciones participantes,

o

jneces, entrenadores, se prohiben, gestos obscenos e improperios para estos, el
irrespeto a los valores civicos estard sancionado con puntos menos para los equipos
participantes v los responsable¥ de tales hechos expulsados del evento
inmediatamente, con el personal de seguridad que se contara en ese momento.

Las medidasde sahcion que se aplicardn a los jueces que incuiran y que asi se
comprobare, en manipulacién de notas, o parcializacién a favor de una delegacion
serdn sancionados con la no participacién en Eventos Internacionales y MNacionales
por dos afios consecutivos.

No se permite la permanencia de publico o personas ajenas a las delegaciones
deportivas dentro del area de competicion.

No se permite el uso de camafas fotograficas con flash, ya que puede interferir en el
buen desempefio de una o un atleta y provocar una caida con sus consecuencias.
Las faltas de respeto o improperios dirigidos a un juez o entrenador por parte de los
espectadores o un dirigente de una asociacidn federada, club o escuela de gimmasia
serd sancionado con la expulsidn del evento y una multa establecida por [z
Comision Técnica y por la Junta Directiva de la Federacion.

La invasién de objetos o personas mientras un o una atletas realiza sus ejexrcicios
serd sancionada con una multa a la Asociacidn que represente el mvasor que serd
establecida por la Comision Téenica v por la Junta Directiva de la Federacién.

Las medidas disciplinarias v las multas o sanciones se determinaran después de

realizar el debido proceso en cada caso particular.

CAPITULO VI
Otorgamiento de Avales

Participacién en Eventos Nacionales e Internacionales

Articulo XXM La Asociacién Federada, Clubes v Escuela de Gimnasia debidamenie

inscritas v a derecho con los deberes de 1z Federacidn tienen derecho a participar en los

Eventos Internacionales y Nacionales a que fueren invitados, v que hayan cumplido con la

- participacién de los Campeonatos Nacionales Respectivos:

Debera presentar la solicitud escrita con un mes de anticipacion, con la invitacion
Cficial del Evento, con el N° de Sesion v acuerdo en que se aprobd la participacion
de la delegacidn al Evento, con la informacion de quien o quienes patrocinan a la
delegacién de haber patrocinio, indicar fecha de salida v de llegada de la
Delegacion, v lugar donde se llevard a cabo el Evento.

Adjuntar la certificacion de la CCSS de que la Asociacion se encuentra al dia con

fas obligaciones Patronales,

Llenar la Planilla Confeccionada por el ICODER para tramitar la exoneracidn de




wdentro de la delegacitn, N° de pasaporte, N° de cédula de identidad, firmada por el
Presidente de la Asociacion Federada.

Adjuntar certificacion de la CUBS, de que los atletas, entrenadores, jueces, no son
patronos. o "

Una vez aprobado el Aval de la Delegacion este se adjunta para realizar el tramise
ante el ICODER dela Delegacién Deportiva y se les notifica por escrito el Aval de
la Federacion, para su presentacion en el Evento.

Cada Asociacion federada deberd realizar los tramites respectivos ante el Ministerio
de Hacienda, una vez que el ICODER nos extienda ¢l acuerdo v aprobacion de la

Delegacion.
" TCAPITULO VIT

De la Integracion de las Selecciones Macionales

Articulo XXIV: La conformacion de las Selecciones Nacionales en las diferentes

disciplinas de la Gimnasia, es de criterio de cada una de las Comisiones Técnicas de las

diferentes disciplinas de Gimnasia, estas deben iniciar con cada ciclo Olimpico. Una vez

definidas las Selecciones se debe informar a la Federacion por escrito.

Deberd cada Comision téenica presentar un Plan de Trabajo, una proveccion de las
metas a alcanzar a corto, mediano y largo plazo, y la lista de necesidades téenicas v
econdémicas para lograr dichas metas.

Para participar en Competencias Internacionales, las Comisiones Técnicas
conformaran las Selecciones con los mejores atletas de cada especialidad, tomando
en cuenta su rendimiento, puntuacion, de conformidad con los criterios establecidos
previamente en sus planes programas y proyectos.

Una vez integradas las diferentes Selecciones, la Federacién informara a la
Comisién de Selecciones la integracién v los criterios de escogencia de acuerdo a lo
estipulado en Reglamento, de la Ley siete mil ochocientos, Articulo treinta v tres.
Se respetara el Articulo treinta y cuatro de este Reglamento, en que solo las
delegaciones deportivas autorizadas por Ja Comisién Permanente de Selecciones
Nacionales del Instituto podran utilizar el nombre de Costa Rica, los simbolos de la
Patria v los colores de o Bandera.

Deben los v las entrenadoresﬂ atletas, padres v madres, conocer las consecuencias
del dopaje, las sustancias prohibidas, que estdn establecidas en los Reglamentos de
la Federacién Internacional de Gimnasia.

Todo atleta de seleccion debe respetar las fechas de los controles que establezca la

Comision Técnica respectiva, para esto la Asociacidn Federada a la que pertenezca,

debe ceder a sus atletas v no obstaculizar sus entrenamientos.




CAPITULO VI
DE LAS COMISIONES TECNICAS

- Articulo XXV: Las Comisiones Técnicas, estardn integradas por los téenicos
. s - Sl . i . - e, , .
especializados y jueces de cada disciplina s decir, habra una Comisidén Téenica por cada

especialidad GAM, GAF, GRD, AER, ete, se constituyen por votacidn de los entrenadores

de cada especialidad j}%fniem’b"m:g de Junta Directiva.

- Para los Cursos Internacionales, que son asignados por el Comité Olimpico de Costa Rica,

de la FIG, o del ICODER, el representante se designara de acuerdo a los candidatos gue

cumplan los requisitos, y por recomendacién de la Comisién Técnica de la especialidad ala

Junta Directiva de esia Federacion.

- Las Comisiones Técnicas, de cada especialidad son las encargadas de organizar

téenicamente cada Campeonate Naciofidl, en coordinacion con el Comité Organizador del

Evento,

- Organizaran tambicn las Cemisiones Técnicas, cursos de capacitacidn en la especialidad

que le corresponda.

- Las y los Directores de Regla v Arbitraje, de cada especialidad deben tener cursos de sus

especialidades con el propdsito de tener un cuerpo de jueces suficiente para los Eventos del

pafs e internacionales.

Solicitamos al Registro Publico, Registro de Asociaciones Deportivas, depositar este

Reglamento en el Expediente de la Federacién Deportiva de Gimmasia y Afines, cédula
Juridica N° 3-002-451492.

T

ot

Sr. AfAdres Labera Carballo

Presidente
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